RESCUE WATER
KURZ PLAVCIiK NA BAZENOCH

Zachrana fudskych zivotov pri nehodach na bazénoch a inych kritickych udalostiach
vyzaduje patricné skusenosti ziskané absolvovanim tohto kurzu, ktory je platny vo
vSetkych krajinach a splha normy a legislativu v jednotlivych krajinach EU a vychodnej
Eurdpy.

Cielom kurzu je vycvik buducich zachranarov - plav€ikov a oboznamenie sa
problematikou zachrany na uzavretych vodnych plochach bazénoch, nacvik
poskytovania prvej pomoci, oSetrovania urazov, komunikacie, manazmentu zachrany
a dalSich postupov prac zachranara na bazéne. Kurz otvara dvere pre pracu plavCika
na celom svete.
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Predpoklady

¢ plavecka spésobilost’
e vek min. 16 rokov

Limity kurzu

. zaplavat’ 25 m zachranarskym stylom

. zaplavat’ min. 15 m pod vodnou hladinou

. zvladnut’ vytiahnutie topiaceho sa z dna bazéna na hladinu,
transport

. zvladnut’' bezpecné vytiahnutie topiaceho sa z bazéna (alebo
inej vodnej atrakcie)

5. poskytnut’ prvi pomoc, oSetrenie
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Medzinarodny certifikat




